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LABOINDUSTRIA  

I nostri clienti possono affidarsi ad un'  esperienza trentennale 
e contare su una solida realtà ben strutturata e se mpre all'avanguardia.  

L'azienda vanta trent'anni di successi e soluzioni professionali.  
L'alto livello qualitativo è garantito dal supporto   

delle più aggiornate tecnologie e costanti investim enti.  

MOVIMENTAZIONE MANUALE PAZIENTI: 
 NUOVO APPROCCIO 

(tratto da studio condotto da Associazione IGIEA ed approvato da IPASVI e AgeNaS) 
 

L'associazione Igiea in collaborazione con l'ISPESL e l'A.O. San Camillo Forlanini di Roma ha 
elaborato un nuovo modello di Movimentazione Manuale dei Pazienti definito della 'Movimentazione 
centrata sulla Persona (MCP)'. Il modello Igiea, che si pone come alternativa al modello Ergonomico 
rinominato della 'Movimentazione Centrata sull'Operatore (MCO), ha ottenuto nel 2008 il 

riconoscimento di buona pratica da IPASVI e dall'Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali. 
L'argomento può essere approfondito sul sito www.igiea.it. 

Ecco le linee sintesi dei due modelli di movimentazione manuale dei pazienti. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MCO 
Movimentazione Centrata sull'Operatore 

MCP 
Movimentazione Centrata  

sulla Persona 
Caratteristiche Caratteristiche 

la movimentazione come atto tecnico: compito 
dell'operatore è esclusivamente la movimentazione 

del paziente; 
 
  

la movimentazione come atto  
assistenziale-riabilitativo: compito 

dell'operatore è finalizzare la 
movimentazione alla  

promozione dell'autonomia residua; 
 il paziente collabora, in aiuto all'infermiere, nella 
effettuazione della manovra di movimentazione; 

il paziente assume un ruolo pro-attivo nelle  
attività assistenziali di movimentazione 
ricercando il più alto livello di autonomia 

possibile; 
il paziente è l'oggetto della movimentazione 

intesa come prestazione; 
promuove l'utilizzo di ausili per la 

movimentazione meccanica dei pazienti e 
l'effettuazione di una movimentazione passiva e 

standardizzata; 

 
 

il paziente è il soggetto della 
movimentazione 

intesa come progetto assistenziale; 
promuove l'utilizzo di ausili per l'autonomia 

del 
paziente e l'effettuazione di interventi 

assistenziali di movimentazione 
personalizzati 
ed appropriati; 

 la standardizzazione e meccanizzazione delle 
atività può indurre l'esecuzione di interventi di 

movimentazione sovradimensionati in termini di 
forza impiegata. 

la personalizzazione degli interventi  
assistenziali produce il miglioramento del 

livello di autonomia dei pazienti. 

Ne consegue che... Ne consegue che... 
la mancata attivazione delle capacità residue di 
movimento del paziente potrebbe determinare 

una perdita progressiva di autonomia; 

l'attivazione delle capacità residue di 
movimento del paziente determina la 

riduzione 
della domanda di movimentazione in termini 

quantitativi e qualitativi; 

 i carichi di lavoro possono subire un aumento 
anche a causa di interventi sovradimensionati in 

termini di forza fisica o meccanica utilizzata; 

i carichi di lavoro possono subire una 
riduzione  

per l'adozione di sistemi di barriera verso 
interventi sovradimensionati in termini di 

forza 
utilizzata; 

i carichi di lavoro possono subire un aumento in 
funzione della tendenza dei pazienti alla perdita 

dell'autonomia residua; 

i carichi di lavoro possono subire una 
riduzione 

in funzione della tendenza al miglioramento 
dell'autonomia residua dei pazienti; 

le malattie professionali degli operatori possono 
aumentare insieme ai costi assicurativi; 

 
 

le malattie professionali degli operatori 
possono 

diminuire parallelamente ai costi assicurativi; 

 
aumentano il numero di operatori con limitazione 

lavorativa da patologie legate alla  
movimentazione dei pazienti; 

significa peggiore allocazione delle risorse 
all'interno dell'Ente. 

revisione qualitativa e quantitativa dei  
certificati con idoneità limitata in funzione 

del miglioramento delle condizioni di lavoro; 
significa migliore redistribuzione delle 

risorse 
all'interno dell'Ente.   



 
 

Segnaliamo inoltre il link al  D.Lgs. 81/08 
Titolo VI   Movimentazione Manuale dei Carichi 

art. 167 Campo di Applicazione 
art. 168 Obblighi del datore di lavoro 

art. 169 Informazione, formazione e addestramento  
 

LABOINDUSTRIA  fornisce con professionalità e competenza 

                              
per 

PAZIENTI PARZIALMENTE  
              AUTOSUFFICIENTI         

 
     fornisce 

AUSILI PER L'AUTONOMIA E LA  
      RIABILITAZIONE MOTORIA        

                     

 
per 

PAZIENTI NON AUTOSUFFICIENTI 
                                                                 

                                                   
fornisce 

AUSILI PER LA  
MOVIMENTAZIONE PASSIVA                

                                         
            

AUSILI  MINORI  RoMedic      
(LABOINDUSTRIA distributore esclusivo nazionale) 
 

tavolette, disco girevole, cinture ergonomiche,  
telini alto scorrimento, materassini morbidi...) 

SOLLEVATORI  RoMedic 
 
 

sollevatori mobili 
sollevatori a soffitto 

imbragature 
 

 
ed inoltre effettua, previo accordo,  dimostrazioni teorico - pratiche sulla MMP con utilizzo degli 

ausili RoMedic e di proprio personale 
 
 
 

visita   www.romedic.it   e chiedi un preventivo gratuito!!!! 

Ti ricordiamo che la presente comunicazione ha solo scopo informativo. 
I tuoi dati in ns. possesso fornitici su tuo consenso saranno trattati secondo i fini e le modalità previste dal D.Lgs. 196/2003. 

Distributore esclusivo nazionale di ausili minori RoMedic   
P.IVA 00805390283  - Via Matteotti, 37 - 35020 Arzergrande (PD)   - tel. 049-97.20.220  fax 049-58.00.920 

 


